CSENGETESI REND

HETFOI/HOZARO

NORMAL

ROVIDITETT

1.

8:00-8:45

7:45-8:30

7:45 —8:25

10 perc szunet

10 perc szinet

10 perc szlinet

8:55 -9:40

8:40-9:25

8:35-9:15

15 perc sziinet

15 perc sziinet

15 perc sziinet

9:55-10:40

9:40-10:25

9:30-10:10

10 perc sztinet

15 perc sziinet

10 perc szlinet

10:50 - 11:35

10:40-11:25

10:20-11:00

10 perc szunet

10 perc szlinet

10 perc szlinet

11:45-12:30

11:35-12:20

11:10-11:50

10 perc szuinet

10 perc szlinet

10 perc szlinet

12:40—-13:25

12:30-13:15

12:00-12:40

10 perc szunet

10 perc szlinet

10 perc szlinet

13:35-14:20

13:25-14:10

12:50-13:30




